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BALNEA PROJEKTE /
BALNEA PROJECTS



Grandhotel	Hessischer	Hof
Design:	Meixner-Schlüter-Wendt





Privat Spa München
Design: Matthias Rathke





Privat Spa München
Design: Matthias Rathke





Sächsische Staatsbäder
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Sächsische Staatsbäder
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Steigenberger Grand Hotel im Handelshof
Design: Markus-Diedenhofen





Steigenberger Grand Hotel im Handelshof
Design: Markus-Diedenhofen





Steigenberger Grand Hotel im Handelshof
Design: Markus-Diedenhofen





Porto Elounda
Design: Syntax 





Porto Elounda
Design: Syntax 





Golf Resort Achental





Golf Resort Achental





Kempinski	Grand	Hotel	des	Bains







KÄLTE-TECHNIK /
ICE & SNOW TECHNICS



Eis-Technik	/	Ice	and	Snow	Technics





Schnee-Technik	/	Ice	and	Snow	Technics





Eisbrunnen	/	Ice	Fountain





Steuerung	



Steuerung	

STEUERUNG /
CONTROL UNIT



Steuerung	/	Control	Unit

Dampfbad	
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SPA-WISSEN /
SPA-KNOWLEDGE



Spa-Wissen	/	Spa	Knowledge

DAMPFBAD
•	 42°	C	-	45°	C
•	 100	%	Luftfeuchtigkeit
•	 Aromadampfbad
•	 Soledampfbad

HAMAM
•	 42°	C	-	48°	C
•	 hohe	Luftfeuchtigkeit
•	 „Heißer	Stein“
•	 Bürsten-	und	Seifenmassagen
•	 Massagetisch

TEPIDARIUM
•	 38°C
•	 Regenerationsbad
•	 Ruheraum
•	 beheizte	Sitzflächen
•	 Aufenthalt	zeitlich	unbegrenzt

SERAIL BAD
-	Schritt	1:
•	 angenehme	Wärme	&	niedrige	

Luftfeuchtigkeit
•	 Körperpackung	z.B.	Heilerde,	

Moor	und	Stein
-	Schritt	2:
•	 durch	Dampfzufuhr	steigt	die	Wärme	

&	Luftfeuchtigkeit	an.	
-	Schritt	3:
•	 Dusche	&	Massage

LACONIUM - RUHERAUM
•	 45°C	-	48°C
•	 kein	Dampf
•	 Strahlungswärme	durch	beheizte	

Bänke	&	Wände
•	 Fußablage
•	 Liegebänke
•	 längeres	Verweilen

SAUNA
-	Finnische	Sauna
•	 80°	C	-	100°	C
•	 3-5	%	Luftfeuchtigkeit

-	Balnearium	-	Kombisauna
•	 40°	C	-	120°	C
•	 3-45	%	Luftfeuchtigkeit

Saunavarianten:	Kiva,	Erdsauna,	
Banja,	Biosauna,	Kräutersauna,	
Aufgusssauna,	Rauchsauna,	Infra-
rotsauna,	Solesauna,		Altholzsauna

KALTE RÄUME & 
ABKÜHLENDE ERLEBNISSE
•	 Eiskabinen	&	Schneekabinen
•	 Eisbrunnen	&	Trinkbrunnen
•	 Kneippanlagen
•	 Erlebnisduschen
•	 Whirlpools
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STEAM BATH
•	 42°	C	-	45°	C
•	 100	%	Air	Humidity
•	 Aroma
•	 Salty	Steam	Bath

HAMAM
•	 42°	C	-	48°	C
•	 Higt	Air	Humidity
•	 „Heated	Stone“
•	 Massage	Table

SERAIL BATH
•	 Healing	Earth
•	 Drying	&	Douching	of	Earth
•	 Soften	through	Steam
•	 Massage

LACONIUM 
•	 45°C	-	48°C
•	 Without	Steam
•	 Heated	Benches	
•	 Heated	Walls
•	 Lying	Benches	with	Foot	Rest
•	 A	Place	to	wile	away	the	time

COLD ROOMS &
WATER EXPERIENCES 
•	 Ice	Fountain
•	 Ice	Room
•	 Snow	Rooms
•	 Drinking	Fountain
•	 Kneipp	Basin
•	 Whirlpools

TEPIDARIUM
•	 38°C
•	 Heated	Loungers
•	 Relaxing	Room

SAUNA
-	Finnisch	Sauna
•	 80°	C	-	100°	C
•	 3-5	%	Air	Humidity
•	
-	Balnearium	-	Soft	Sauna
•	 40°	C	-	120°	C
•	 3-45	%	Air	Humidity

Sauna-Design:	Kiva,	Earthsauna,	
Banja,	Softsauna,	Herbal	Sauna,	
Ultraredsauna,	Salty	Sauna
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